
  

         RESTAURANT MUNICIPAL DE VIELMUR 

« La majorité de nos plats sont confectionnés par l’équipe de la cuisine municipale. » 

« Nos produits et nos viandes de bœuf, veau, porc et volaille que nous proposons sont garanties d'origine française » 
 

 

 

 

                                 Semaine du 03 juin au 07 juin 2024 
 

 

 1- gluten 2- crustacé 3- œuf 4- arachide 5- poisson 6- soja 7- lait 8- fruit à coque 9- céleri 10- moutarde 11- sésame 12- sulfite 13- lupin 14- mollusque (P)- porc 

   
 LUNDI 

 
      MARDI 

      
            

        
        MERCREDI 

      
 

 
       JEUDI  

 
 

 
VENDREDI 

 
    

 

Betteraves 
 10 

 

Salade 

piemontaise 
(P) 1 3 7 10 

 

Brocoli vinaigrette 
10 

 

 

Lentilles vinaigrette 
10 

 

Feuilleté au fromage 
1 3 7 

 

 

Spaghetti 
 1 3  

 

Boulettes de bœuf à la 

tomate 
 1 3 7 

 

Paella au poulet et fruits 

de mer 
(P) 2 14 

 

 

Nugget’s de blé 
1 3 7 

 

 

Manchon de canard 
 

 

Carbonara 
(P) 3 7 

 

Haricots verts 
 7 

 

 

 

Frites 

 

Petit pois carotte 
7 

 

 

  

Fromage 
7 

 

Fromage 
7 

 

 

 

 

 

       

Fruit 

 

 

Compote 

 

Chou à la crème 

patissière 
1 3 7 

 

Yaourt 
 7 

 

Compote et biscuit 
1 3 7 


