
allergènes :
1 - gluten 8 - fruit à coque

2 - crustacé 9 - céleri

3 - œuf 10 - moutarde

4 - arachide 11 - sésame

5 - poisson 12 - sulfite

6 - soja 13 - lupin

7 - lait 14 - mollusque

Dessert 

SEMAINE DU 02/12 au 06/12/2024

Entrée

Plat principal

Garniture

Fromage Fromage (7)

Compote de pommes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Fromage (7)

Cassoulet aux 

manchons de canard 

(porc)

Millefeuille (1/3/7)

Salade d'orge perlée, 

olives et thon (1/10)
Betterave et maïs (10)

Escalope de blé 

panée (1/3/7) 

Paupiette de veau 

sauce forestière 

(1/3/7) 

Haricots plats (7)

Yaourt (7)

Chou-fleur poêlé au 

beurre (7)

Soupe de légumes

Yaourt (7)

Duo de lentilles vertes 

et corail,                            

en vinaigrette  (10)

Dos de colin meunière 

(1/3/5)

Purée de patate douce 

(7)

Fruit

Quiche lorraine 

(1/3/7/porc)

Poulet rôti au thym

Petits pois, carottes 

(7)


