SEMAINE DU 10/03 AU 14/03/2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Entrée

Salade aux noix (8/10)

Salade de blé au thon
et olives (1/5/10)

Coleslaw (4/3/10)

Panier du maraicher
bio (1/3/7)

Nems de dinde (1/3/7)

Plat principal

Saucisse (porc)

Steak haché

Cordon bleu de
volaille (1/3/7)

Boulettes végétales a
la tomate (1/3/7)

Crevettes a la creme
citronnée (2/7)

Printaniére de

Garniture Aligot (7) Petits pois carottes (7) Lentilles légumes Tagliatelles (1/3/7)
Fromage Fromage (7) Fromage (7)
Dessert Compote et biscuit Fruit Yaourt (7) Compote Fruit
=== (1/37)
allergénes :

1 - gluten 8 - fruit a coque

2 - crustacé 9 - céleri

3 - ceuf 10 - moutarde

4 - arachide 11 - sésame

5 - poisson 12 - sulfite

6 - soja 13 - lupin

7 - lait 14 - mollusque




