
ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Entrées

Salade verte aux croutons Q

Salade printanière (oignons, 
tomates, échalottes, maïs)

Concombre à la grecque Q

Taboulé et sa semoule Bio Q 

Salade de betterave

Plats ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Cubes de Saumon à l'oseille Q Q
Riz bio  
Tortilla Q
Haricot vert bio

Boulettes d'agneau à la 
provencale Q  
Omelette fraîche Q Q
Lentilles bio 

Roti de porc 

Falafel   Q     
Carotte Bio Vichy

Sauté de bœuf sauce marengo Q
Emincé de seitan sauce 
méditerranéenne  Q Q
Purée de pomme de terre  Q

Fromage et Desserts ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Camembert Bio Q
Compote d'abricot

Liégeois à la vanille Q
Fruit de saison

Riz au lait Q Q
Biscuit Bio aux 7 céréales  Q Q Q Q
Emmental Q
Fruit de saison

Yaourt nature sucré bio Q
Ananas frais

Q Allérgène présent

 Trace éventuelle présente
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