RESTAURANT MUNICIPAL DE VIELMUR

Semaine du 1°" au 7 déecembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Coleslaw avec Salade de blé Salade verte Salade Taboulé et sa Poireaux Salade d'avocat,
sa carotte Bio Bio au thon d’'endives semoule Bio vinaigrette crevettes et agrumes

sur son lit de mache
Dos de colin Escalope Lasagnes de Tartiflette Crépe au fromage Blanguette de Pavé de saumon
sauce Aurore Viennoise Boeuf dinde
Riz Bio Petits pois * e Carofttes Vichy Bio Pipe Rigate Gratin de choux fleur
persillées en béchamel
Gouda a la Yaourt nature Emmental a la Mousse au Creme dessert au Fromage d la Liegeois a la vanille
coupe sucré coupe Bio chocolat au lait caramel coupe
Compote Pdtisserie Poire au sirop Kiwi Banane Bio Fruit au sirop Fruit de saison
d'abricot
BON APPETIT

Compte tenu du marché, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel.




