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BON APPETIT 

Compte tenu du marché, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel. 

 

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

JEUDI 

 

 

VENDREDI 

 

 

SAMEDI 

 

 

DIMANCHE 

 

 

 

Jambon de 

Pays 

 

Œuf dur 

Mayonnaise 

 

Carottes râpées 

Bio 

 

Betterave 

 

Salami 

 

Salade de mâche 

 

Salade de chou 

rouge 

 

Coquillettes Bio 

à l'égrené de 

pois Bio et sa 

sauce tomate 

 

 

Poisson pané et 

citron frais 

 

Boulettes 

d'agneau au 

coulis de 

tomates Bio 

 

Saucisse fraîche 

de la 

charcuterie 

Antoine 

 

Cuisse de poulet 

rôti 

 

Pot au feu 

 

Paupiette de dinde 

sauce Forestière 

 

 

*** 

 

 

Haricots verts 

Bio 

 

 

Polenta 

 

Lentilles Bio 

 

Purée de 

potimarron Bio 

 

Légumes du pot 

 

Gratin Dauphinois 

 

Mimolette à la 

coupe 

 

Tartare nature 

 

Gouda à la 

coupe 

 

Liégeois à la 

vanille 

 

Camembert à la 

coupe 

 

Fromage blanc 

nature sucré 

 

Fromage à la coupe 

 

Clémentine 

 

Pâtisserie 

 

Cocktail de fruit 

 

Poire de l'Aude 

 

Orange Bio 

 

Fruit au sirop 

 

Fruit de saison 


