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BON APPETIT 

Compte tenu du marché, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel.                      

 

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

JEUDI 

 

 

VENDREDI 

 

 

SAMEDI 

 

 

DIMANCHE 

 

 

 

Carottes BIO 

râpées 

 

Salade 

Mexicaine 

 

Macédoine de 

légumes 

 

Salade de 

lentilles Bio 

 

Betterave 

 

Charcuterie 

 

Champignons à la 

grecque 

 

Dos de colin à la 

crème et au 

curry 

 

Pizza au fromage 

 

Boulette 

d'agneau à la 

provençale 

 

Nuggets de 

poulet 

 

Sauté de bœuf Bio 

 

Haut de cuisse 

de poulet rôti 

 

Choucroute 

 

Blé BIO 

 

 

Salade verte 

 

Riz Bio 

 

Haricots verts 

Bio 

 

Fuselli Bio 

 

Poêlée de 

légumes 

 

 

*** 

 

Gouda à la 

coupe 

 

Yaourt nature 

sucré 

 

Mousse au 

chocolat 

 

Emmental à la 

coupe 

 

Tomme blanche à 

la coupe 

 

Yaourt aux fruits 

Bio 

 

Fromage à la coupe 

 

Compote 

d'abricot 

 

Pâtisserie 

 

Banane Bio 

 

Kiwi Bio du Tarn 

et Garonne 

 

Pomme du Tarn 

 

Fruit de saison 

 

Fruit de saison 


