
 

 RESTAURANT MUNICIPAL DE VIELMUR 
 

                                                         

                                          

 

 

         Semaine du 23 mars au 29 mars 2026 

 
 

   

BON APPETIT 

Compte tenu du marché, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel.                      

 

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

JEUDI 

 

 

VENDREDI 

 

 

SAMEDI 

 

 

DIMANCHE 

 

 

 

Salade 

liliputienne 

 

Salade verte 

 

Œuf dur 

mayonnaise 

 

Salade de blé 

Bio 

 

Carottes râpées Bio 

 

Rosette/ beurre 

 

Salade de la ferme 

 

Rôti de dinde 

 

Galopin de veau 

 

Jambon blanc 

 

Nuggets VG 

 

Accra de morue 

 

Bouchée à la 

reine 

 

Emincé de bœuf aux 

oignons 

 

Epinards en 

béchamel 

 

Pomme noisette 

 

Purée 

 

Haricots verts 

Bio et haricots 

beurre 

 

Riz Bio à la tomate 

 

Salade verte 

 

Gratin dauphinois 

 

Crème dessert 

au caramel 

 

Brie à la coupe 

Bio 

 

Mousse au 

chocolat au lait 

 

Mimolette à la 

coupe 

 

Crème Anglaise 

 

Fromage à la 

coupe 

 

Yaourts aux fruits 

 

Orange Bio 

 

Pâtisserie 

 

Pomme 

 

Clémentine 

 

Fruit de saison 

 

Compote de fruit 

 

Fruit de saison  


