
 

 RESTAURANT MUNICIPAL DE VIELMUR 
 

                                                         

                                          

 

 

Semaine du 04 au 10 mai 2026 
 

 

 

BON APPETIT 

Compte tenu du marché, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel.                      

 

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

JEUDI 

 

 

VENDREDI 

 

 

SAMEDI 

 

 

DIMANCHE 

 

 

 

Salade verte 

 

Salade de 

pomme de 

terre, œufs et 

dès de 

jambon 

 

 

Macédoine 

 

Salade de 

concombre au 

fromage blanc 

 

 

Sardine à l'huile 

 

 

Salade d'endive 

au bleu 

 

 

Charcuterie 

 

Salade verte 

 

Accras de 

morue 

 

Pâtes Bio à la 

Carbonara 

 

Poulet 

Basquaise 

 

Tomate farcie 

 

Aiguillettes de 

canard à 

l'orange 

 

Bœuf Bourguignon 

 

Purée de 

pomme de 

terre 

 

Haricots verts 

Bio 

 

*** 

 

 

Blé Bio 

 

 

Riz Bio 

 

Jardinière de 

légumes 

 

Pomme de terre 

vapeur 

 

Gouda à la 

coupe 

 

Tartare nature 

 

Yaourt nature 

sucré Bio 

 

Crème dessert 

à la vanille 

 

Emmental à la 

coupe 

 

Crème dessert 

au café 

 

Camembert Bio 

 

Pêche au sirop 

 

Pâtisserie 

 

Fruit de saison 

 

Madeleine Bio 

 

Compote 

 

Biscuit Bio 

 

Compote de fruit 


